UCHWALA NR X/74/19
RADY GMINY NOWINKA

z dnia 19 grudnia 2019 r,

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2020 r.

Na podstawie art.4' wust.2ustawy zdnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2019 r. poz. 2277), uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r.
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly,

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Nowinka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie | stycznia 2020 r.

Przewodniczaca Rady Gminy
(g”\ (’2'}

Elzbieta K]gczkowska
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Zalacznik do uchwaly Nr X/74/19
Rady Gminy Nowinka
z dnia 19 grudnia 2019 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

NA 2020 ROK
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ROZDZIAL 1
PODSTAWY PRAWNE
§ 1. Podstawg prawng dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych sa:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982
r.(Dz. U. z2019 r. poz. 2277);

2. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390
z pdzn. zm.);

3. Ustawa o dziatalnosci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011 r. ( Dz. U. z 2018 r. poz. 2190);

4. Ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 r. (Dz. U. z 2018 r. poz.
2190 z pdzn. zm.);

5. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 z p6zn. zm.)
6. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 roku (Dz. U. z 2018 poz. 1492 z p6zn. zm.)

7. Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.
U. z 2016 1. poz. 1492)

8. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2014-2020

§ 2. Zrédlem finansowania Programu sg srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych oraz $rodki whasne gminy przeznaczone na zadania z zakresu problematyki
a]knhnlnng,

§ 3. Realizatorami Programu sa:
1. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej;
2. inne podmioty, ktérym zlecane sg zadania Programu.

§ 4. Celem programu jest zmniejszenie skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy Nowinka oraz
efektywne niwelowanie skutkéw zwiazanych z wystgpowaniem zjawiska. Wydluzenie zycia spoleczenstwa
oraz poprawa jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem.

ROZDZIAL 2
WPROWADZENIE

Alkohol jest jedna z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie moze
prowadzi¢ do wystapienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych. Wedlug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z najwigkszych czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, wigksze
ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu i nadcisnienie tetnicze. Z naduzywaniem alkoholu powiazane sg m. in.
problemy przemocy w rodzinie, ubdstwo i wykluczenie spoleczne. Problemy wynikajgce z picia alkoholu
obecnie stanowia jednga z wazniejszych kwestii spotecznych. Zjawisko to ma istotny wplyw na stan zdrowia
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Polakéw, poczucie bezpieczenstwa spolecznego, zdolnoéé do koncentracji na wymagajacym rynku pracy a
takze na relacje rodzinne. Picie alkoholu postrzegane jest jako sposob na zycie oraz rozwigzywanie
wszelkich probleméw. Istotnym jest fakt nasilania si¢ zjawiska systematycznego picia wsréd miodziezy.
Prowadzenie dziatan zwiagzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla lokalna strategic w
zakresie profilaktyki, wydtuzenia Zzycia, minimalizacji szkéd indywidualnych i spolecznych bedacych
nastgpstwem naduzywania alkoholu. Okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa reguluje zagadnienia
dotyczace profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, wytycza zadania oraz Zrodia ich
finansowania. W ustawie zawarte sg regulacje dotyczace sprzedazy napojéw alkoholowych, zasady kontroli
sprzedazy, reklamy napojow alkoholowych oraz formutuje przepisy karne dotyczace obrotu i reklamy
alkoholu niezgodnego z przepisami prawa. Ustawa okres§la podstawy lecznictwa odwykowego oraz
wskazuje kompetencje i zadania Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

. Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujgeq i potencjalnie $Smiertelng. Nie jest mozliwe
catkowite jej wyleczenie, a jedvnie zahamowanie narastania jej objawdw i szkéd zdrowotnych z nig
wigzanych. W swietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg wieloczynnikowg,
biopsychospoleczng, uszkadzajgcq funkcjonowanie czlowicka w sferze somatycznej, psychologicznej,
spolecznej i duchowej”. (PARPA)

ROZDZIAL 3
DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE NOWINKA

W celu prawidlowego zaplanowania podejmowanych dziatan w niniejszym programie niezbedne
jest przeprowadzenie analizy probleméw spotecznych w Gminie Nowinka ze szczegdlnym uwzglednieniem
zjawiska naduzywania alkoholu. Gming Nowinka zamieszkiwalo 2954 mieszkancow (stan na dzien
31.12.2018 r.). Na terenie Gminy Nowinka zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w
Augustowie wedlug stanu na dzien 31.12.2018 r. bylo 82 bezrobotnych w tym 35 kobiet. W poréwnaniu do
lat ubiegtych liczba bezrobotnych spadta, dla przykladu na koniec 2016 r. zarejestrowanych byto 111 osdb.
Ze swiadczen pienigznych i niepienigznych otrzymanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2018
roku skorzystalo 110 rodzin, wiecej niz w 2017 r. Rodzin objetych opieka socjalng pracownikéw bylo
znacznie wigcej,

Analizujac problemy alkoholowe mieszkaficow Gminy Nowinka wykorzystano dane Poradni
Terapii Uzaleznien i Wspdéluzaleznienia, Komendy Powiatowej Policji, Prokuratury i Sadu Rejonowego w
Augustowie oraz materialy uzyskane w toku wykonywanej pracy przez pracownikéw Osrodka Pomocy
Spotecznej, Punktu Konsultacyjnego, Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i
Lokalnego Zespolu Interdyscyplinarnego w Nowince. W Punkcie Konsultacyjnym w Nowince dwa razy w
miesigcu dyzury petnita specjalistka ds. uzaleznien, ktéra udzielita nastepujacej ilodci porad:
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Tab.1 Liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym w Nowince

ROK 2016 2017 2018

Porady indywidualne 83 124 65
W tym: osobom uzaleznionym 69 45 49
Pijacym szkodliwie 3 1 1
Kierowanym przez prokuraturg 8 20 24
Wspotuzaleznionym 23 9 5
DDA i dzieciom z rodzin z 29 10 10
problemem alkoholowym

Sprawcom przemocy 45 26 31
Ofiarom przemocy 15 13 6
Uczestnicy zaje¢ grupowych - - .

Mieszkancy gminy Nowinka uzaleznieni od alkoholu i czlonkowie ich rodzin korzystali z
lecznictwa odwykowego w Poradni Terapii Uzaleznien i Wsp6luzaleznienia w Augustowie, ktéra udzielila

nastepujacej ilosci porad:

Tab.2 Liczba porad udzielonych w Poradni Terapii Uzaleznied i Wspdéluzaleznienia

ROK 2016 | 2017 | 2018
Ilo$¢ porad dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow oraz | 127 133 137
cztonkow ich rodzin
[los¢ konsultacji dla oséb doswiadezajacych przemocy w rodzinie 29 23 17
Ilos¢ programoéw psychokorekcyjnych dla kierowcow 2 - -

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz

integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy. W Gminie Nowinka
funkcjonuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. ktorej zadania sa okreslone w
niniejszym programie

Tab.3 Ilo§¢ wnioskéw skladanych do GKRPA przedstawia sie nastepujaco:
ROK KPP Prokuratura GOPS Rodzina Razem
2015 9 1 - 9 19
2016 2 2 - 1 5
2017 2 1 5 - 8
2018 ; 2 ] 4 10
Razem 13 4 5 10 42

Naduzywaniu alkoholu towarzyszy czgsto stosowanie przemocy w rodzinie. Trudno jest
Jednoznacznie okresli¢ skalg tego zjawiska. Z danych otrzymanych z Rejonu Dzielnicowych Policji w
Nowince wynika, ze liczba sporzadzonych ,Niebieskich Kart -A™ dotyczacych przemocy w rodzinie w roku
2014 r. wyniosta 7, w 2015 r. — 0, a w 2016 . — 9, a w 2017 — 10, w 2018 r. - 3 ,Niebieskie Karty” w
wigkszoSci zostaty zaloZone przez przedstawicieli Policji. Zakoniczono procedury w 6 rodzinach, w zwiagzku
z ustaniem przemocy lub brakiem zasadnosci prowadzenia dziatan. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze
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na terenie gminy Nowinka tylko Policja i GOPS realizuje procedurg ,Niebieskiej Karty”. W okresie od

01.01.2018 r. do 31.12.2018 r. prowadzono 13 procedur ,,Niebieskie Karty™

Tabela 4. Zestawienie liczby ,,Niebieskich Kart” sporzadzonych w latach 2015-17 na ternie gminy

ROK KPP GOPS RAZEM
2015 7 - 7
2016 8 1 9
2017 8 2 10
2018 1 3
Razem 23 3 29
ROZDZIAL 4

PROFILAKTYKA 1 ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ

INTEGRACJA SPOLECZNA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

§ 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu
realizowane bedzie poprzez:

1.

zwigkszenie dostepnodci niezbednych oddziatywan terapeutycznych poprzez dofinansowanie
Poradni Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Augustowie, umozliwiajace mieszkancom
Gminy korzystanie z programow i ustug prowadzonych przez te placéwke, ktérych realizacja
wynika z lokalnych potrzeb;

zachgcanie do korzystania ze specjalistycznych placowek terapii odwykowej poprzez
dofinansowanie ze srodkdéw GOPS dojazdu do tych placéwek osobom uzaleznionym od alkoholu w
celu odbycia terapii;

finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla czlonkow Komisji w celu podniesienia ich
kwalifikacji;
udzielanie indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo-leczniczych dla oséb uzaleznionych od

alkoholu i ich rodzin w Punkcie Konsultacyjnym w Nowince;

finansowanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez biegtych
sadowych;

§ 2. Udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosdcei ochrony przed przemoca w rodzinie bgdzie realizowane poprzez:

L

zwiekszanie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny powodowanych przez picie alkoholu poprzez dofinansowane dziatan
wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy;

edukacje publiczna — zakup poradnikéw, broszur i ksigzek dotyczacych probleméw uzaleznien i
sposobow ich rozwigzywania do biblioteki publicznej;

koordynacje dzialan oséb, instytucji i stuzb zajmujacych si¢ pomoca ofiarom przemocy w rodzinie
na terenie gminy tj. Kuratoréw, Policji, GOPS, NZOZ, szkél, stowarzyszen itp., poprzez

dofinansowanie (wspdlnie z GOPS) obstugi zespotu interdyscyplinarnego;

umozliwienie korzystania z pomocy prawnej zapewnionej przez Urzad Gminy w Nowince;
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finansowanie dozywiania dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

§ 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych bedzie realizowane poprzez:

1.

9,

wspieranie i finansowanie Szkolnych Programéw Profilaktyki poprzez zakup sprzetu
komputerowego, multimedialnego i naglasniajacego. programéw komputerowych, filmow, broszur,
ulotek, czasopism 1 publikacji z zakresu profilaktyki i uzaleznien;

finansowanie zatrudnienia oraz szkolen pedagogéw i nauczycieli niezbednych do realizacji
profesjonalnych programow profilaktycznych na terenie szk6t;

organizowanie lub dofinansowanie programéw profilaktycznych, pogadanek edukacyjnych,
koncertow i spektakli teatralnych o tematyce dotyczacej uzaleznien dla uczniow, ich rodzicéw i
nauczycieli;

finansowania dzialan sportowych, rajdow, olimpiad i konkurséw promujacych zdrowy styl zycia
faczacych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowo -turystyczno-rekreacyjna,

dofinansowanie innych kampanii edukacyjnych (w tym konkurséw szkolnych) mogacych
przyczynic si¢ do zmniejszenia spozycia alkoholu przez miodziez i dorostych;

zwigkszenie zasobow bibliotek szkolnych o nowe pozycje ksigzkowe oraz multimedialne o
tematyce zwigzanej z profilaktyka, uzaleznieniami, problemami wychowawczymi i podjecie dzialan
w kierunku zwigkszenia zainteresowania uczniéw, ich rodzicéw i nauczycieli posiadanym
ksiggozbiorem;

wspolorganizacja i dofinansowanie zaje¢ pozalekeyjnych dla dzieci i miodziezy w szkolach i GOK-
u, dofinansowanie organizacji zawodéw sportowych i imprez o charakterze rekreacyjno-sportowym,

. . 'R B . .
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organizowanie oraz dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw dla dzieci i
mlodziezy z rodzin alkoholowych oraz innych form wypoczynku letniego 1 zimowego
uwzgledniajgcego programy lub zajecia profilaktyczne, edukacyjne, rekreacyjne i turystyczne;

podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojéw alkoholowych.

§ 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych bedzie realizowane poprzez:

1.

wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen (np. Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentow
.lecza™) 1 osob fizycznych zaangazowanych w dziatalno$¢ rozwigzywania problemow
alkoholowych w spolecznoéci lokalnej;

wspomaganie i finansowanie dziatalnosci stowarzyszen (np. Stowarzyszenie .,Wspdlnota Puszczy™)
i 0s0b fizycznych zajmujacych si¢ wychowaniem mlodziezy z rodzin “zagrozonych™;

dofinansowanie organizowanych przez instytucje, stowarzyszenia i organizacje imprez sportowych.,
kulturalnych i rekreacyjnych promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia w czasie wolnym
propagowanie trzezwych obyczajow wsréd mlodziezy i dorostych.

§ 5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej.
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§ 6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego:

Sposoby realizacji:

I. kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie:

- sprzedazy alkoholu niepeinoletnim,

sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
- sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw,
- reklamy i prombcji napojow alkoholowych;

2. kierowanie wniosku do organu wydajgcego koncesje o cofnigcie zezwolenia na handel napojami
alkoholowymi w przypadku stwierdzenia sprzedazy napojow alkohelowych z naruszeniem
przepisow ustawy;

3. w przypadku zlamania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych, podejmowanie
interwencji i wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

ROZDZIAL 5
DOSTEPNOSC ALKOHOLU

§ 1. Realizacja zadaf wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w zakresie ograniczenia dostgpnosci alkoholu nastepowac bedzie poprzez:

I. przestrzeganie, wyznaczonego uchwalg Rady Gminy limitu punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu z wyjgtkiem piwa, przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy oraz usytuowania miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Nowinka;

2. cofanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych w przypadkach okre§lonych w
ustawie.

ROZDZIAL 6
WYKORZYSTANIE SRODKOW FINANSOWYCH

§ 1. Srodki Finansowe przeznaczone na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych bedg przyznawane zgodnie z regulaminem przyznawania i rozliczania $rodkow
finansowych pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz ze $rodkdéw
wiasnych gminy przeznaczonych na profilaktyke uzaleznien.

§ 2. Dyspozycje finansowe dotyczace wydatkdw w oparciu o wnioski Komisji lub zaopiniowane przez te
Komisje realizuje Wajt Gminy,

§ 3. Realizacja Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych podlega kontroli Wajta
Gminy.

Id: DA487613-F9A8-43D3-964F-7021AD03247B. Uchwalony Strona 7



ROZDZIAL 7

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

§ 1. Do zadan Komisji nalezy w szczegdlnosci:
1. wykonywanie "Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych " i
skladanie rocznego sprawozdania Wéjtowi Gminy do 31 marca roku nastepnego;
2. prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na podstawie
udzielonych przez Wéjta Gminy upowaznien;
3. podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania sig¢ leczeniu odwykowemu oséb uzaleznionych

od alkoholu;
4. opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie

okreslonym ustawa.
5. wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku naruszenia

okreslonych przepisow
§ 2. Ustala si¢ wynagrodzenie miesigczne dla cztonkéw Komisji w nastepujacych wysokosciach:
przewodniczacego Komisji - 600,00 zi,
sekretarza Komisji — 225,00 z

czlonka Komisji - 150,00 zi.

§ 3. Podstawa wyplaty wynagrodzen cztonkéw komisji jest obecnosé na wszystkich posiedzeniach w danym
miesigcu zgodnie z lista obecnodci.

§ 4. Wynagrodzenie przewodniczgcego i sekretarza nie zalezy od ich obecnosci na posiedzeniu Komisji.

§ S. Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw przejazdu na podstawie delegacji.

ROZDZIAL 8
POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 1. "Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych" realizowany jest w Scislej
wspdlpracy 1 wspoldzialaniu z organami administracji rzadowej oraz organizacjami pozarzadowymi

zajmujacymi sig profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych.

§ 2. Do kontroli warunkow korzystania z zezwolerl na sprzedaz napojow alkoholowych upowaznia sie
wytypowanych przez Wdjta pracownikéw Urzedu oraz czionkdw Komisji.

§ 3. "Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych” jest czesciag Gminnej
Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych.

Id: DA487613-FOA8-43D3-964F-7021AD03247B. Uchwalony Strona 8



